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РАСПИСАНИЕ Спортивного клуба «МЕТЕОР» 

на 2026/2027 учебный год 

 
«Волейбол для 

начинающих» 

Яковлева Н.И. 

Группа 

№1 

 

Спорт 

Зал 

 
  

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

 

 

«Основы самбо» 

Афанасьев М.А. 

Группа 

№1 

 

Спорт 

зал 

№ 2 

 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
   

Группа 

№2 

 

Спорт 

зал 

№2 

 

  
17.50-18.35 

18.45-19.30 
   

«Основы футбола» 

Нигматуллин Р.И. 

Группа 

№1 

Спорт 

зал 

№ 1 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
  

«Оранжевый мяч» 

Афанасьев М.А.  

Группа 

№1 

 

Спорт 

зал 

№ 2 
 

17.00-17.45 

17.55-18.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
  

«Основы 

настольного 

тенниса"  

 Завьялов Е.Н. 

 

       
 

Группа 

№1 

1 год 

Рекр 

зала № 

2 

 
16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
 

 



«Регби-Тэг» 

Крестников С.В.   

Группа 

№1 

 

Спорт 

зал 

№ 1 

15.30-16.15 

16.25-17.10 
     

Группа 

№2 

 

Спорт 

зал 

№ 1 
    

 

 

12.00-12.45 

12.55-13.40 

«Ход конем» 

Шашкова О.В.  

 

Группа 

№1 

 

38  16.00-16.45   16.00-16.45  

Группа 

№2 

 

38  16.55-17.40   16.55-17.40  

 

«Цирковая студия 

«Ассорти» 

Гадеева И.Н. 

Группа 

№1 

 

Спорт 

зал 

№ 1 
 

16.00-16.35 

16.45-17.40 
 

16.00-16.35 

16.45-17.40 
 

 

 

Группа 

№2 

 

Акт. 

Зал 
 

17.50-18.35 

18.45-19.30 
 

17.50-18.35 

18.45-19.30 
  

«Танцевальная 

аэробика» 

Золотавина Е.К. 

Группа 

№1 

 

Акт. 

Зал 
   

 

 

17.50-18.35 

18.45-19.30 

 

 

«Детский фитнес» 

Грачева Н.В.. 

Группа 

№1 

 

Акт. 

Зал 
15.00-16.45   

 

 
17.05-17.50 

 

 

"Мой выбор" 

Андреева С.А. 

Группа 

№1 

 

Спорт 

зал 

№1/2 
 

16.00-16.45 

16.55-17.40 
  

16.00-16.45 

16.55-17.40 
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