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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий 

 школьного спортивного клуба «Метеор» 

на 2026-2027 учебный год 
 

Цель школьного спортивного клуба : 

 Организация и проведения спротивно-массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное время. 

 

Задачи школьного спортивного клуба: 

1. Активизация физкультурно-спортивной работы 

2. Укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся на основе систематических организованных 

внеклассных спортивно-оздоровительных занятий. 

3. Привлечение к спротивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей обучающихся 

школы. 

4. Профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка потребностив здоровом образе жизни 
 



 

1. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Работа с кадрами: обеспечение ШСК педагогическими кадрами. Август-сентябрь Директор гимназии 

Завьялов Е.Н.  

Чебан М.А 

2. Обсуждение и утверждение плана спортивно-массовых, физкультурно- 

спортивных и социально-значимых дней 

Сентябрь Завьялов Е.Н.  

Чебан М.А 

3. Составление графика и расписания спортивных секций Сентябрь Завьялов Е.Н.  

Чебан М.А 

4. Организация работы ОСУ 

Создание совета ШСК «МЕТЕОР» 

Октябрь Завьялов Е.Н.  

Классные руководители 

5. Оформление стенда ШСК «МЕТЕОР» 

Систематическое обновление информации 

Октябрь 

В течение года 

Завьялов Е.Н.  

Совет ШСК 

6. Составление сметы расходов на спортивно-массовую и физкультурно- 

оздоровительную работу 

Сентябрь Завьялов Е.Н.  

Чебан М.А 

7. Организация врачебно-медицинского осмотра обучающихся, занимающихся в 

спортивных секциях 

Сентябрь 

Январь 

Завьялов Е.Н.  

Врач гимназии 

8. Освещение мероприятий на сайте ОУ и группе ВК В течение года Завьялов Е.Н.  

Совет ШСК 

9. Оформление стенда и систематическое его обновление Сентябрь 

В течение года 

Завьялов Е.Н.  

Совет ШСК 

10. Привлечение к деятельности ШСК «МЕТЕОР» известных спортсменов, тренеров 

и ветеранов спорта 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

11. Организация конкурсов и фестивалей для обучающихся ШСК «МЕТЕОР» В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 



12. Привлечение родителей к деятельности ШСК «МЕТЕОР» В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

13. Привлечение новых членов в ШСК «МЕТЕОР» В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

Актив ШСК 

 

2. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка календарного плана спортивно-массовых и физкультурно- 

оздоровительных мероприятий 

Ежемесячно Завьялов Е.Н.  

 

2. Обеспечение участия членов спортивного клуба в подготовки необходимого 

оборудования и инвентаря для проведения спортивно-массовых и физкультурно- 

оздоровительных мероприятий 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Совет ШСК 

3. Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий и спортивно-массовых 

праздников 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

4. Организация подготовки детей к успешному выполнению норм ВФСК ГТО В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

5. Проведение массовых подвижных игр, соревнований в течение дня, переменах, 

групп продленного дня 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Совет ШСК 

6. Участие в конкурсах и соревнованиях различного уровня В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

7. Организация встреч с интересными людьми (спортсмены, тренера, ветераны 

спорта) 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

 

3. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация работы МО педагогов ДО В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 



2. 
Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Совет ШСК 

3. 
Проведение открытых занятий 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

4. Участие в семинарах, конференциях, вебинарах для педагогов и руководителей 

ШСК 

В течение года Завьялов Е.Н.  

Педагоги ДО 

 

4. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация заявочной кампании в объединения физкультурно-спортивной 

направленности 

Сентябрь Завьялов Е.Н.  

 

2. Формирование списков спортивных секций Сентябрь Завьялов Е.Н.  

 

3. Флешмоб во 2х классах Сентябрь Завьялов Е.Н.  

 

Учителя ФК 

4. Соревнования по дартсу 

Открытый урок по самбо 

Октябрь Завьялов Е.Н.  

 

Учителя ФК 

5. Товарищеский матч по баскетболу между участниками секции «Оранжевый мяч» и 

учителей 

Ноябрь Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 

6. Новогодние старты 

Танцевальный флешмоб 

в 1х классах 

Декабрь Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 

7. Соревнования по флорболу 

Открытый урок по баскетболу 

Январь Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 

8. Турнир по пионерболу 

Турнир по волейболу 

Февраль Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 

9. Веселые старты 

Игровая программа «Рекорды гимназии» 

Март Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 

10. Спортивный праздник «ГТО» 

Открытое занятие по танцевальной аэробике 

Май Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 



11. Мероприятия по плану ГОЛ «Город мастеров» Июнь Завьялов Е.Н.  

Учителя ФК 



5. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Утверждение календарно-тематических планов спортивных программ Сентябрь Петровчук А.Н. 

Педагоги ДО 

2. Организация работы МО педагогов ДО физкультурно-спортивной направленности В течение года Петровчук А.Н. 

Педагоги ДО 

3. Корректировка планов, графиков и расписания В течение года Петровчук А.Н. 

Педагоги ДО 

4. Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительной работы (заполнение мониторингов, отчетов) 

В течение года Петровчук А.Н. 

Педагоги ДО 
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